
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 نظری 57/0(: عملي -نظری)تعداد واحد  (1اصول خدمات بهداشتي جامعه بهداشت) : نام درس

 فرشته محمدی مدرس:  1402-1403  دوم: نیمسال نیمسال تحصیلي ارائه درس

 کارشناسي ارشد آخرین مدرک تحصیلي مدرس:  مامایي رشته تخصصي مدرس: 

 15:  تعداد دانشجو کارشناسي مامایي: مقطع و رشته تحصیلي دانشجویان

 مامایيگروه آموزشي:  دانشکده پرستاری و مامایي نام دانشکده:

در  يبا اصول بهداشت و نظام خدمات بهداشت دانشجویان یيآشنادرس  نیاست، در ا دهیآموزش د يانسان یرویسلامت جامعه در گرو  خدمات سلامت توسط ن نیتام نکهینظر به اشرح درس: 
 .بیان خواهد شد سلامت جامعه نیجامعه نگر و نقش ماما در تأم یيبا بهداشت و ماما یيآشنا و يو رابطه بهداشت با سلامت و توسعه اجتماع يو اجتماع یبا بهداشت فرد یيآشنا، و جهان رانیا

 

 

 

 

 

 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی جیرفت 

 

 

 

 

 

 



 اول جلسه:

  یماریسلامت و ب فیطو  یماریب-يمفهوم سلامت: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 را تعریف کند. بهداشت و سلامت، .1

 دهد. حیرا توض مارییسلامت و ب فیط  .2

 کند. انیرا ب کننده سلامت نییابعاد و عوامل تع .3

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

  



 

 

 

 دوم جلسه:

 و غربالگری مارییبا مفهوم ب يیآشنا: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 .کند فیرا تعر مارییواژه ب .1

 .زا را شرح دهد مارییبندی عوامل ب میانواع مختلف تقس .2

 .کند فیرا توص خيیکوه  دهیپد .3

 مفهوم غربالگری را توصیف کند. .4

 .انواع غربالگری را نام ببرد .5

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ومس جلسه:

 موضوعات مرتبط با آن HFA,،  یبهداشت عمومي، بهداشت فرد میبا مفاه يیآشناعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 کند. فیهداشت عمومي را تعرب .1

 بهداشت عمومي را نام ببرد. فیوظا .2

 .دینما بهداشت عمومي را فهرست یاستگذاریچالش ها موجود در س نیمهمتر .3

 دهد. حیبهداشت عمومي را توض یها تیدامنه فعال .4

 .کند فیرا تعر فردی بهداشت .7

 دهد. حیهمه را توض یمفهوم بهداشت برا .6

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

  



 

 

 

 چهارم جلسه:

 کننده سلامت نییتع يعوامل اجتماع ونیسیکننده سلامت کم نییتع يسلامت و عوامل اجتماععدالت در سلامت  عنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 و ریشه بي عدالتي در سلامت جوامع ر ا شرح دهد. رییگ جهیعدالت در سلامت ، اصولي برای اقدام و نتریف تع .1

 شت را بیان کند.کننده سلامت سازمان جهاني بهدا نییعوامل اجتماعي تع ونیسیکم .2

 کننده سلامت سازمان جهاني بهداشت را شرح دهد. نییعوامل اجتماعي تع ونیسیکم وظایف .3

 

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پنجم جلسه:

 نشانگر بهداشتي و شاخص بهداشتي میبا مفاه يیآشناعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 کند فینشانگر بهداشتي را تعر .1

 .دهد حیشاخص بهداشتي را توض .2

 .را نام ببرد مارییشاخصها و نشانگر های بررسي سلامت و ب نیمهم تر .3

 .کند فیرا تعر ازین .4

 سنجي را شرح دهد. ازیروشهای مختلف ن .7

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

  



 

 ششم جلسه:

 نظامهای عرضه خدمات بهداشتی ودرمانی در ایران و جهانعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 را بیان کند. مفهوم نظام سلامت .1

 را توضیح دهد. نظام خدمات سلامت بر اساس توسعه بهداشت یبند میتقس .2

 را بیان کند. رانیدر ا يدرمان يمراقبت بهداشت ینظام ها .3

 را توضیح دهد. و نظام ارجاع رانیدر ا يدرمان يسطوح مراقبت بهداشت .4

 را نام ببرد. رانیارائه دهنده خدمات سلامت در ا یبخش ها ریسا .7

 را شرح دهد. رانیو خدمات سلامت در ا تیوضع يبررس .6

 روش تدریس:

 سخنراني، بحث گروهي 

 وسایل کمک آموزشي:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

  



 

 

 

 

 شیوه ارزشیابی

 نوع ارزشیابي فعالیت درصد 100سهم نمره از 

 تکویني انجام تکالیف 7

 پاسخ به سوالات کلاسي 7

 رعایت اخلاق حرفه ای 7

 آزمون میان ترم  30

 تراکمي آزمون پایان ترم 77

 آزمون )الکترونیک( به صورت سوالات چند گزینه ای، سوالات پاسخ کوتاه، معرفي کیس و سوالات پاسخ کوتاه در مورد آن

 

 

 

 منابع درس

 بهداشت مادر و کودک دکتر سوسن پارسای و آزاده زنوزی آخرین چاپ

 چاپ نیپارک ک آخر یا يپارک ج يو اجتماع یریشگیپ يدرسنامه پزشک

 چاپ نیآخر يعل یحسن آباد يصادق يبهداشت عموم  اتیکل

 چاپ نآخری – يحاتم نیو حس یمنصور رضو دیس يعموم بهداشت

 


